Tnregistrare Comisia electoral3 locali

Declaratie de candidaturd pentru functia de membru in consiliul colegiului
teritorial, reprezentant in Adunarea generald nationald a CMR, cenzor al
colegiului teritorial

2024
Catre:
Colegiul Medicilor Suceava
Subsemnata/Subsemnatul, ..................... COBUZ CLAIIBDINY. ..o vaionsesisisensainnsiisisnsinamsnsssnessensnsan e
domiciliat/d 2 in judetul ...SUCEAVA........ Jocalitatea ....ooceeeee. e,
Strada vt e, , nr... g T b . SC... ..., ap. 8
= | I s gt , nr. de telefon ., membru al
Colegiului Medicilor Suceava, avand specialitatea......... diabet zaharat, nutritie si boli
metabolice.............. , grad profesional medic ............ PFIMART iuneneasnisses si titlul stiintific
............ Sef IUCTAri dr...siiisiacrinssnnnsnnsssiassassssensinness (ACH €5t cazul),

formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

x membru in consiliul Colegiului Medicilor Suceava

LI reprezentant in Adunarea generald nationald a Colegiului Medicilor din Romé4nia
1 cenzor al Colegiului Medicilor Suceava

Declar ca:

) amavut urmdtoarele sanctiuni disciplinare / penale in ultimii 5 ani:

.............................................................................................................................................................

X nuam avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.
Declar ca:

detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

X nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

1



Declar ca:

L amavut anterior urmadtoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu
precizarea perioadei):

............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

L] am avut anterior urmdtoarele mandate in organele de conducere nationale ale
CMR (cu precizarea perioadei):

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

X Nuam avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau
national.

Atasez declaratiei de candidatura:
X Curriculum vitae

X Scrisoare de intentie

Data: 2.09.2024 SeMNELUrad) ......iiveivoreessssissonins

NOTA:

1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideazs.

2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate. :

3) Se va semna olograf daca cererea se depune personal, prin posta, prin curier si va fi aplicatd semnatura
electronicd extinsa dacd este depus3 electronic.



Catre Colegiul Medicilor Suceava

Scrisoare de intentie

Subsemnatul Dr. Claudiu Cobuz, medic primar diabet zaharat, nutritie si boli
metabolice, sef de sectie la Spitalul Judetean Clinic “Sf. loan cel nou” Suceava, sef
de lucrdri la Facultatea de medicina Suceava, doresc sa fac parte din consiliul
Colegiului Medicilor Suceava pentru a asigura implementarea urmatoarelor
proiecte:

e legea malpraxisului

o Perfectionarea, adaptarea legislatiei care sta la baza profesiei de medic

e Modul corect de decontare al serviciilor medicale in relatie cu CAS

e Tmbuntatirea comunicirii cu societatea civila, cu media, avand ca obiectiv
reasezarea, imbunatdtirea respectului profesiei de medic in societate

® Consolidarea relatiilor dintre specialitdtile medicale in vederea cresterii
calitatii actului medical

* Promovarea excelentei profesionale prin sustinerea continua a programelor
de educatie medicala si dezvoltare profesionala in cadrul manifestsrilor
stiintifice consacrate.

2.09.2024 Dr. Cobuz Claudiu



Curriculum vitae -

Informatii personale

Nume / Prenume

Adresa
Telefon
E-mail

Nationalitate
Data nasterii

Starea civila !

Experienta profesionala |

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele gi adresa angajatorului

Perioada

Cobuz Claudiu

romana

Casatorit, un copil

1.06.2020 - prezent
Medic sef sectie
Sectia Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice.

- Spitalul Judetean de Urgente “Sf. loan cel Nou” Suceava

Functia sau postul ocupat -
Numele si adresa angajatorului -

Perioada -

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Octombrie 2017 - prezent

Medic primar coordonator

Ambulatoriul de diabet zaharat, nutritie si boli metabolice.
Spitalul Judetean de Urgente “Sf. loan cel Nou” Suceava

18.03. 2019 — 22.01.2020
Presedinte - Director General (manager la nivel local al sistemului sanitar)
Casa de Asigurari de Sanatate Suceava

Dec 2016 - sept 2020
Cercetdtor stiintific gr.lll - proiect ,Analiza interrelatiei dintre microbiota intestinala $i gazda cu
aplicatii in preventia si controlul diabetului de tip 2"

. Universitatea $tefan cel Mare Suceava. Departamentul de Sanétate si Dezvoltare Umana - DSDU
. Program de studiu Nutritie si dietetica

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat |

Numele si adresa angajatorului

Perioada i
Functia sau postul ocupat -

Specialitatea

Octombrie 2014 - prezent

Sef Lucrari Dr. (asociat, din februarie 2017 titular)

Universitatea Stefan cel Mare Suceava. Departamentul de Sanétate si Dezvoltare Umana - DSDU
Program de studiu Nutritie si dietetica

lunie 2015 - prezent
Medic primar Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
Spitalul Judetean de Urgente “Sf. loan cel Nou” Suceava

| Martie 2011 - iunie 2015

Medic specialist Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
Examen sustinut la Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metaboluce ,N.C. Paulescu"Bucuresti
Spitalul Judetean de Urgente “Sf. loan cel Nou” Suceava

2006 - aprilie 2011
Medic rezident (prin concurs national de intrare in rezidentiat noiembrie 2005)
Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice



Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Specialitatea

Numele si adresa angajatorului -

Teama tezei de doctorat
Data sustinerii publice a tezei

Clinica de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, Spitalul Universitar ,Sf. Spiridon” lagi

2006 — decembrie 2010
Doctorand cu frecventa (prin concurs)
Cardiologie

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
Hipertensiunea arteriala in diabetul zaharat tip 1

. 13 decembrie 2010
Calificativ -

Educatie si formare |

Perioada

Calificarea / diploma obtinut

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant

Foarte Bine

1995 - 1999

/ furnizorului de formare

Perioada |
Calificarea / diploma obfinuts |

Numele si tipul institutiei de invatamant

[ furnizorului de formare |

Perioada

Diploma de Bacalaureat nr.:R/ 014559 (media examenului de bacalaureat = 9,70)
Colegiul National ,Stefan cel Mare”, Suceava

1999 - 2005

Diploma de licenté cu titlul Doctor - Medic nr. : x / 0079826 (media examenului de licenta = 9,98)

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi, Facultatea de Medicina

2006 - 2010

Diploma de Doctor in Domeniul Medicina nr: H/0006535
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi

' 1.08.2003 - 31.08.2003
Calificarea / diploma obtinutg

Numele si tipul institutiei de invatamant |
/ furnizorului de formare

Limbi straine cunoscute

Membru in Societati Stiintifice

Competente si aptitudini
organizatorice

- 2020 - Atestat Managementul Serviciilor de Sanatate

2019 - prezent: realizator emisiuni Radio AS Suceava

- 2016 — prezent: redactor la revista medicilor din Suceava —,Bucovina medicals”
' 2015 - prezent: colaborator cotidianul Obiectiv de Suceava

2011 - Atestat de Ultrasonografie generala

Medical student training
KASR EL AINI - Cairo Hospital, Egipt

Engleza, franceza - nivel avansat de scriere, citire, discurs oral

Societatea de Medici si Naturalisti

Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli metabolice (S.RD.N.B.M)
Societatea de Nutrilie din Romania

European Association for the Study of Diabetes (EASD)

2008 - 2011 Membru in Senatul Universititii de Medicini si Farmacie ,Gr.T.Popa” lasi

i (reprezentant ales al medicilor rezidenti din Centrul Universitar lasi)

' 2002 - 2004 coordonator al programului pentru studenti TRANSMED in cadrul S.S.S.M.N. IAS|
2003 - 2004 Secretar general al Sectiei Studenti a Societatii de Medici si Naturaligti (S.S.S.M.N.)
. 2002 - 2003 redactor la revista studentilor medicinisti din lagi —,Anamneza Studenteasca”

2001 - 2004 organizare campanii de educatie sanitara in licee si scoli
transmitere sexuala’; ,Resuscitarea cardio-respiratorie” in cadrul S.S.S.M.N. [ASI

,Antidrog”; ,Boli cu



Proiecte de cercetare

Studii clinice

Realizari

Pt @ L PN g

Director de proiect:
1. Aspecte nutritionale in riscul pentru prediabet. Nr. USV 11268/2016

2. Rolul nutritiei la pacientul cu diabet zaharat tip 2. Nr. USV 11269/2016
3. Nevoile nutritionale in timpul efortului fizic sustinut. Nr. USV 11270/2016

2014 - prezent studii observationale. Nu am efectuat studii interventionale

Premiul Carol Davila al Academiei Roméne in parteneriat cu MLNR Domeniul Medicin -
2018

Cursul Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, editia Suceava — Speaker
cu lucrarea Insulina - de la prima injectie la "pancreasul artificial” - februarie 2019

Diabetes Nurse Symposium, organizat in Atena — Speaker cu lucrarea The risk of
Cardiovascular complications in Type 1 and Type 2 Diabetic patients. — 2018

Speaker simpozioane medicale interne si internationale — 2016 — prezent

Participare la Zilele Medicale Sucevene — 2016,2017,2018

Participare Congres Federatia Romana de Diabet-2016

Participare Congres EASD - Stockholm 2015

Participare mese rotunde cu specialisti diabet zaharat, boli de nutritie — 2013-2016
Participare Congres EASD - Berlin 2012

Premiul Ill la Sesiunea Poster — Congresul national de diabet 2012

participare la Simpozionul Diabetul zaharat la copil si adolescent — Buzias 2011

absolvire atelier de lucru " Teoria si practica interviului motivational. Nivel I” lasi, iunie 2010
participare la Al 36 lea Congres national al S.R.D.N.B.M, Sibiu, mai 2010

absolvire cursul ,Bazele nutritiei” lagi , aprilie 2010

participare la Al 3 lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania, lasi, aprilie 2010
participare la Al 35 lea Congres National al S.R.D.N.B.M, Sinaia, mai 2009

absolvire Al ll-lea Curs de nutrilie pentru rezidenti, lagi, iunie 2009

absolvire Curs de instruire a educatorilor pacientilor cu diabet zaharat, lasi, martie 2009
participare la Congresul EASD 2009 Viena - sponsorizare castigata prin concurs organizat
de S.R.D.N.B.M

punctaj maxim la concursul pentru medicii rezidenti organizat de S.R.D.N.B.M, cu lucrarea
Hemoglobina Atc: importanta, structura, corelatie cu glicemia, tehnici de determinare,
standardizare, metode de exprimare (DCCT, IFCC) si unificarea acestora, februarie 2009
Participare la Al 2 lea Congres al Societatii de nutritie din Romania, lasi martie 2008
absolvire curs “Nutrifia la omul santos si bolnav”, Timigoara, octombrie 2008

participare la cea de-a 13 editie a Simpozionului national Diabetul Zaharat al Copilului si
Adolescentului - Timisoara , aprilie 2008

absolvire al cursului , Calea adevarului in cercetarea medicala” - Timigoara, noiembrie 2007
participare la Congresul EASD 2008 Roma — sponsorizare castigata prin concurs organizat
de S.R.D.N.B.M

participare la Congresul de Cardiologie Sinaia — septembrie 2007

participare la Simpozionul ,Sindromul metabolic: o provocare pentru cardiologia secolului
XXI" — martie 2008, lasi

participare la Conferinta ,De la ghiduri la practica: Hipertensiunea arteriala esentiala,
sindroame coronariene acute fara supradenivelare ST varia” - noiembrie 2007 lasi
participare la ,Cursul intensiv de gastroenterologie” — martie 2006, lasi

participare la simpozionul ,Studiul FIELD si controlul riscului cardiovascular in DZ" - mai
2006, lasi :

participare la simpozionul , Tratamentul integrat al bolii coronariene” — mai 2006, lagi
participare la simpozionul ,Diabetul zaharat si riscul cardiovascular” — noiembrie 2006, lasi
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Roxana Toderean , Mihai Dimian and Claudiu Cobuz - EEG Changes Related to Gut
Dysbiosis in Diabetes—Review. Appl. Sci. 2021, 11, 11871

Radu Tudor Ciornei, Claudiu Cobuz, Silvia Filipiuc, Elisa Albu, Mihai Covasa. Evaluation of
Metabolic Syndrome in Type-2 Diabetes Melliitus and the Role of Gut Microbiota; the
microDIAB Study. 2019 E-Health and Bioengineering Conference (EHB), 1-4

Mihai Covasa, Richard W. Stephens , Roxana Toderean and Claudiu Cobuz. Intestinal
Sensing by Gut Microbiota: Targeting Gut Peptides. Frontiers in Endocrinology. February
2019. Volume 10. Article 82

Cobuz Claudiu. Pentru pacientii cu diabet zaharat...(ghid). Editura Pim lagi 2016 (acreditata
CNCSIS - 66/2010). ISBN 978-606-13-3308-0

Cobuz Claudiu. Relatia microalbuminurie - hipertensiune arteriala in diabetul zaharat tip 1.
Editura Pim lasi 2016 (acreditatd CNCSIS - 66/2010). ISBN 978-606-13-3298-4

Maricela Cobuz, Claudiu Cobuz - Life quality of the child with diabetes mellitus. Romanian
Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases. 2016, vol.23, No.3:289-298

Cobuz Claudiu - Ce stim si mai ales ce nu stim despre diabetul zaharat. Bucovina Medical3.
Nr. 1, 2016

Maricela Cobuz, Claudiu Cobuz - Chronic complications of type 1 diabetes mellitus in
children. Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases. 2012, vol.19, No.3:
301-309.

Claudiu Cobuz, Maricela Cobuz - Nocturnal hypertension and special - period hypertension
in type 1 diabetes mellitus. Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases
2012, Vol. 19, No. 1.

Maricela Cobuz, Claudiu Cobuz, Gabriela Creteanu, Laura Bozomity, Dan Moraru -
Feeding, Birth Weight and Rank Influence on the Risk of Diabetes Mellitus in Children.
Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases 2011, Vol. 18, No. 4.
Maricela Cobuz , Claudiu Cobuz , Laura Bozomitu , Dan Moraru - Hypoglycemia in children
with type 1 diabetes mellifus. Romanian Journal of Diabetes Nutriton & Metabolic
Diseases, Vol. 18, no. 1, 2011

Claudiu Cobuz , Maricela Cobuz , Georgeta Datcu - Blood pressure profile and glycemic
profile in type 1 diabetes mellitus. Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic
Diseases, Vol. 17, no. 4, 2010

Claudiu Cobuz, Georgeta Datcu -  Pacientul cu diabet zaharat tip 1 si hipertensiune
arteriala: provocéri de abordare. Revista Romana de Bioetics Vol.8 , Nr.3, 2010 (cotata IS,
factor de impact=0,48)

Claudiu Cobuz, Laura Mihalache, Georgeta Datcu - Blood pressure profile in type 1 diabetes
mellitus. Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases, Vol. 17, no. 2; 2010
Claudiu Cobuz, Georgeta Datcu - Relafia hipertensiune arteriald - microalbuminurie in
diabetul zaharat tip 1. Rev Med Chir Soc Med Nat lasi. 2010 Jan-Mar;114(1):52-8

C. Cobuz, Raluca Maria Popescu - Relaia indici antropometrici (markeri clinici de
insulinorezistenta) - hipertensiunea arteriala in diabetul zaharat tip 1. Revista Romana de
Anatomie funcpionala si clinics, macro- si microscopica si de Antropologie. Vol. VIl - Nr, 4 —
2009

C. Cobuz, Georgeta Datcu - Hipertensiunea de halat alb in diabetul zaharat tip 1. Revista
Romana de Cardiologie Vol. XXIV, Nr. 4, 2009

C. Cobuz - Implicatile monitorizarii automate a tensiunii arteriale (ABPM) in diabetul
zaharat tip 1. Rev Med Chir Soc Med Nat lasi. 2009 , vol.1 13,nr. 2

Claudiu Cobuz - Rezolutia ONU despre diabetul zaharat. Revista romana de endocrinologie
si metabolism. vol. 6, nr.5, noiembrie 2007



