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Anexa nr. 2
2024
Modelul declaratiei de candidaturi pentru functia de membru in consiliul colegiului
teritorial, reprezentant in Adunarea generala nagionala a CMR, cenvor al coleginlui

teritorial
Catre:
Colegiul Medicilor ........... L L T
Subsemnata/Subsemnatul.......... COCALAURA 1), domiciliat/a 2) 1in judetul
ceeene UCEAVA strada ... ... , DL apartament . . email
..................................... 5 nr. de telefon
................. ; membru al Colegiului Medicilor
.............. SUGEAMA 2« viieass e masaswonnsg avand specialitatea
................ Qositica Ameclogle . . . .. .. oreiy giad profesional medic .....oo.. ... ROMO0
si titlul stiintific ........... B R ot i (dacd este cazul), formulez
prezenta declaratie de candidaturi pentru functia de:
@ membru in consiliul Colegiului Medicilor ............... SUCEAVA i,
U reprezentant in Adunarea generald nationald a Colegiului Medicilor din Romania
O cenzor al Colegiului Medicilor .............coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeenn
Declar ci:

am avut urmétoarele sanctiuni  disciplinare/ penale in  ultimii 5  ani:

nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.
Declar ci:
Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

v

o Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar ci:

(X Am avut anterior urmétoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea
perioadei):
2012- 2016membru in Comisia de Jurisdictie; coordonator al Comisiei profesional- stiintifica si de invatamant
~  2016-2020; 2020- 2024 Vicepresedinte Colegiul Medicilor Suceava, coordonator al Comisiei de Jurisdictie Profesionala
0 Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu
precizarea perioadei):
UNu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national
Atasez declaratiei de candidatura:
Curriculum vitae
vScrisoarea de intentie
Data: 29.08.2024
Semnétura 3)

1) Se mseriu prenumele si numele persoanet care candideazi

2)  Sewnsene domicihul din actul de 1d: i

3)  Se va semna ofograf daci cererea se depune personal. pran pogtd, prin caner si1a 1 aphicatd semigiu g
exvinsd dacd este depusd electrame



LAURA COCA, medic primar obstetricd- ginecologie, cocalaura@yahoo.com

pozitia: membru in Consiliu Colegiului Medicilor Suceava

Dragi colegi,

Véa multumesc foarte mult pentru ca ati ales sa participati la vot si ati considerat c este important pentru
noi toti sd formdm o echipa de lucru solida care si ne reprezinte.

Consider cé experienta dobanditd in mandatele anterioare precum si experienta mea profesionala pot fi
folosite in viitoarea echipa a consiliului colegiului, fapt care ma motiveaza si candidez.

imi doresc sa continui munca echipei anterioare si sd vin in sprijinul realizirii activitatilor de dezvoltare
profesionald, de comunicare sociala, de sprijin, de recunoastere profesionali a colegilor mei.

Ca linii directoare pentru viitoarea activitate de membru a consiliului colegiului consider ca sunt
importante:

- Tmbunétatirea asistentei medicale in teritoriul judetului, mai ales in zonele defavorizate, prin
sprijinirea activitatii medicilor de familie, cu colaborarea mai buni cu medicii specialisti, cu
solicitarea de implicare activa a structurilor administrative responsabile; promovarea dezvoltarii
telemedicinei in aceste zone;

- incurajarea tinerilor specialisti pentru implicare activa in evaluarea problemelor corpului medical
sucevean si promovarea acestora in procesul decizional;

- sustinerea oportunitatilor de educatie medicald prin: continuarea organizarii conferintei anuale
»Zilele Medicale ale Sucevei”, organizéri de cursuri acreditate, orientate de nevoile profesionale
ale corpului medical sucevean, precum si de trendul patologiei constatate in comunitatea
suceveand; n acest context, consider importantd colaborarea cu Facultatea de Medicina, USV.
precum si cu celelalte facultiti de medicina din tard, care ne pot oferi sprijin in dezvoltare stiintifica
si profesional;

- preocupare evidentd pentru imbunititirea abilitatilor de comunicare medicala pe toate liniile( in
relatia medic- pacient, medic- apartinitori, medic- medic), care reprezintd o vulnerabilitate in
formarea noastrd profesionald, cu consecinte negative asupra calititii actului medical, prin
organizarea de cursuri acreditate de comunicare;

- colaborarea cu societatile profesionale de profil, cu solicitarea de opinii profesionale pertinente,
care sa vind in sprijinul unor analize corecte in cadrul anchetelor de disciplina, precum si de
solicitare de ghiduri si protocoale la situatiile medicale neacoperite;

- identificarea de oportunitati pentru sprijin al medicilor aflati in situatii deosebite( pensionari, cu

situatii medicale particulare etc.);

colaborare §i comunicare permanenti cu colegiul central si sustinerea acestuia in demersurile

legislative pe care le face( in primul rand promovarea legii pentru malpraxis).

Vé multumesc pentru increderea pe care mi-o acordati, va multumesc ci suntem impreuna, medici din toate
domeniile si de pe intreg teritoriul judetului, pentru ca doar impreund putem si gandim si sa actionam in
interesul corpului medical, redandu-i medicului pozitia sociald corecta in comunitate.

Cu respect,

29.08.2024 Laura Coca



Curriculum Vitae

INFORMATII PERSONALE
Nume

Adresa

Data nasterii
POZITIA ACTUALA

EXPERIENTA PROFESIONALA
2009- prezent

2004- 2009

TITLURI STHNTIFICE
2012

EDUCATIE $1 FORMARE

2009- prezent

2004- 2009

1999- 2004
1991- 1997

1987- 1991
STUDII POSTUNIVERSITARE

2019- 2020
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LAURA COCA

, Roménia

Medic primar Obstetrica- Ginecologie

Medic primar Obstetrica- Ginecologie, in baza ordinului MS 1200/2009
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta * Sf. loan cel Nou®, Suceava ( Romania)
Sectia Obstetrica- Ginecologie

Medic specialist obstetrica- ginecologie, in baza ordinului MS 500/2004
Spitalul Judetean de Urgenta “ Sf. loan cel Nou", Suceava ( Roménia)
Sectia Obstetrica- Ginecologie

Doctor in domeniul Medicina
Ordinul Ministrului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului nr. 6508 din 19.12.2012
UMF “ Gr. T. Popa’- lasi

Doctorat cu tema : “Contributji la studiul infectjilor genitale nespecifice la femeie”

Medic primar Obstetrica- Ginecologie

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta * Sf. loan cel Nou’- Suceava
Sectia Obstetric- Ginecologie

Medic specialist Obstetrica-Ginecologie

Spitalul Judetean de Urgenta " Sf. loan cel Nou'- Suceava
Sectia Obstetrica- Ginecologie

Medic rezident Obstetrica- Ginecologie
Clinica a Ill-a Obstetrica- Ginecologie- lasi

Doctor- medic in profil medicina, specializarea medicina generala
UMF * Gr. T. Popa’- lasi- Facultatea de Medicini General

Diploma de bacalaureat- profilul fizica- chimie
Liceul C.D. Nenitescu- Brasov

Atestat de studii complementare in Managementul Serviciilor de Sanatate




Scoala Nationala de Sanétate Publica, Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti
2017- 2018 | ptestat de studii complementare in uroginecologie

Universitatea de Medicina si Farmacie Oradea, Clinica Urologie

2016- 2017 | Atestat de studii complementare in tratamentul infertilitaii cuplului si reproducere umana asistata

UMF “ Gr. T. Popa'- lagi, Departamentul Obstetrica- Ginecologie

2014- 2016 | Atestat de studii complementare in chirurgie laparoscopicé ginecologica
UMF " Gr. T. Popa'- lasi, Departamentul Obstetrica- Ginecologie
2014- 2015 | Atestat de studii complementare in colposcopie
UMF “ Gr. T. Popa'- lagi, Depratamentul Obstetrica- Ginecologie
2011- 2012 | Atestat de studii complementare in histeroscopie
UMF “ Gr. T. Popa’- lasi, Departamentul Obstetrica- Ginecologie
2006, 2008 | Stagii de pregatire la Spitalul Universitar Aschaffenburg, Wurzburg, Departamentul de Obstetrica-
Ginecologie, Germania
2004- 2006

Atestat de studii complementare in ultrasonografie obstetricald si ginecologica

UMF “Gr. T. Popa'- lasi, Departamentul Obstetrica- Ginecologie

Numeroase stagii si cursuri de perfectionare efectuate in tara si strainatate, distinctii, membru in comitete a unor m
de organizare a unor manifestari stiintifice.

ACTIVITATE STINTIFICA

Participare activa( inclusiv cu prezentari de lucrari) la numeroase conferinte si congrese nationale si
internationale.

De mentionat: din 2012- prezent - membru in Comitetul Stiintific de Organizare a Conferintei
Medicale “ Zilele Medicale ale Sucevei”, 12 editii, manifestare organizata de Colegiul Medicilor

Suceava, cu participare activa in organizare dar si cu prezentari de lucrari, organizari de mese rotunde,
cursuri precongres.

AFILIERE SOCIETATI

Societatea Romana de Obstetrica si Ginecologie
PROFESIONALE

Societatea Romana de Ultrasonografie in Obstetrica si Ginecologie
International Society of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology
European Urogynaecological Association

COMPETENTE PERSONALE

Limba maternd | Limba romana

Limbi strdine

Intelegere Vorbire Scriere
Engleza Ascultare Citire Participare la conversatie Discurs oral
B2 B2 B2 B2 B2
Germana A2 A2 A2 A2 A2
Franceza A2 A2 A2 A2 A2
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Competentele digitale

COMPETENTE
ORGANIZATORICE/MANAGERIALE

2020- 2024

Autoevaluare
Procesarea Comunicare Creare de Securitate Rezolvarea de
informatiei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat independent independent independent

Cunostinte avansate de utilizare a calculatoarelor( sisteme de operare Windows si OS X)

Buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office.
Notiuni de editare grafica.

Vicepresedinte al Colegiului Medicilor Suceava

2016- 2020 | Coordonator al Comisiei de Jurisdictie Profesionald, Colegiul Medicilor Suceava
2012- 2016 | Coordonator al Comisiei Profesional Stiintifica si de Invatamant, Colegiul Medicilor Suceava
Membru al Comisiei de Jurisdictie Profesionald, Colegiul Medicilor Suceava
2019- 2023 | Medic Sef Sectie
Spitalul Judetean de Urgenta * Sf. loan cel Nou" Suceava
Sectia Obstetrica- Ginecologie
2018- 2023 | Presedinte al Consiliului de Etica al Spitalului Judetean de Urgenta “Sf. loan cel Nou" Suceava
2014-2023 | Membru al Consiliului de Etic al Spitalului Judetean de Urgenta “Sf. loan cel Nou” Suceava
2014- prezent | Membru in Comisia de Analiza a Mortalitatii Matemne din cadrul Directiei de Sanétate Publica Suceava
2014- prezent | Membru in Comisia de Analiza a Mortalitatii Neonatale din cadrul Directiei de Sanatate Publica
Suceava
2017- 2022 | Coordonator al Programului de screening pentru cancerul de col uterin prin depistare precoce activa
pentru reteaua Spitalului Judetean Suceava
2022- 2023

APTITUDINI S| COMPETENTE
SOCIALE

29.08.2024

Coordonator al retelei Spitalului Judetean Suceava pe Proiectul de screening pentru cancerul de col
uterin ONCOPREV, in parteneriat cu IRO lasi

Lucru in echipd, capacitate de mediere, capacitate de convingere, comunicare adaptata a informatiei
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