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Anexa nr. 2
2024
Declaratie de candidaturd pentru functia de membru in consiliul colegiului teritorial,
reprezentant in Adunarea generali nationald a CMR

Citre: Colegiul Medicilor Suceava

Subsemnata Oniceanu Mirela-Liliana, domiciliatd In judetul Suceava,localitatea

strada email: @ : , nr. de telefon membru al
Colegiului Medicilor Suceava, avand specialitatea medicina de familie, grad profesional medic
primar, formulez prezenta declaratie de candidaturd pentru functia de:

{membm in consiliul Colegiului Medicilor Suceava
?’reprezentant in Adunarea general3 nationald a Colegiului Medicilor din Romania

Declar ca:
am avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale n ultimi 5 ani
{1 nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.
Declar ca:
Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

\/ Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar ca:

\7/ Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu
precizarea perioadei):

- vicepresedinte Colegiul Medicilor Suceava: 2003-2007, 2007-2011, 2011-2015, 2015-
2020, 2020-2024,

&’/Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR {cu
precizarea perioadei):

- reprezentantul Colegiului Medicilor Suceava in Consiliul National al CMR: 2007-2011,
2011-2015, 2015-2020, 2020-2024

“Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national
Atasez declaratiei de candidatura:

\/ Curriculum vitae

!s/ Scrisoarea de intentie

Data: 25.08.2024

Semnatura

ONICEANU MIRELA-LILIANA ~ ok s R



Catre Comisia Electorald a Colegiului Medicilor Suceava

Sunt medic cu o experienta profesionald de peste 32 de ani, iar activitatea mea m-a determinat
s3 reprezint cu succes interesele colegilor mei atét la nivel teritorial cat si la nivel national. Daca
am avut oportunitatea de a excela infr-un domeniu am dovedi asta celor cu care am relationat.

Ca si abilitati pot s& mentionez urmatoarele:

- abordare integraté a unei situatii de solutionat, buna capacitate de interventie in grupuri
de lucru,

- relationare permanenta cu alfi membri, deferminare in acfiune péna la solufionare,
claritate in expunere, capacitate de sumarizare, incadrare in termene propuse,
seriozitate, onestitate, empatie,

- abilitatea de a-mi gestiona eficient timpul prin planificare atenta si organizarea
activitédtifor de munca,

- aptitudinea de a identifica si rezolva problemele eficient,

- abilitati excelente de comunicare care rezultéd in relafii pozitive interpersonale,

- abilitatea doveditd de a lua decizii informate bazate pe informatii valide,

- capacitatea de a receptiona si de a implementa noi informatii rapid si precis,

- abilitati bune de lucru cu calculatorul ( MS Office, DOCS, Ic-Med, programe INSP, MS).

Sunt increzétoare ca abilitétile si expertiza mea imi vor permite sa realizez sarcinile impuse de
functia de membru in consifiul colegiului teritorial, precum si pe cea de reprezentant in
Adunarea Generald Nationald a CMR.

Avem proiecte deosebite in derulare chiar de la inceputul acestui mandat, reactiile colegilor mei
reprezentand motivatia esentiala pentru continuarea acestora.

Evolutia refatiei CMR-CNAS din ultimii ani determina imperios organizarea Departamentului
Economico-Social fa nivelul Colegiului Medicilor Suceava, pentru ca materialele necesare
grupurilor de lucru sa fie initiate la nivel judetean, prin implicarea colegilor de toate specialitatile.
Obiectivul principal este de a promova modificari ale Contractului Cadru si Normelor de aplicare

orientate cétre siguranta in profesie, cresterea accesibilitatii pacientilor la servicii medicale, o
mai buna calitate a actului medical.

De asemenea la nivelul acestui departament propun organizarea Fondului de Solidaritate care
ne va permite sa acordam ajutoare financiare medicilor aflati in situatii deosebite.

Sunt permanent implicata in procesele continue de organizare profesionala la nivel national.

Consider c& promovez permanent valorile Colegiului Medicilor din Roméania si imi aduc aportul
pentru dezideratele: profesionalism, transparenta, dezvoltare.

CV-ul atasat detaliaza cele mentionate mai sus..

Va mulfumesc !.

Cu consideratie, _
Dr. Mirela Oniceanu ONICEANU MIRELA-LILIANA o :

25.08.2024.



EXPERIENTA PROFESIONALA
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2004-2018
2003-2018
2014-2016

2003-2024

2005-2008

2005-2007

2002-2005

2001-2004

1992-1994

Curriculum Vitae

Oniceanu Mirela- Liliana

9 st cod judet Suceava, Romania
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« Medic stagiarMedic/Medic specialistMedic primar de rnedicina generala / Medicina de famitie

» Vicepresedinte al Colegiului Judetean al Medicilor Suceava — Coordonator Comisie Etca s litigh
medicale, Comisie Profesional-Stiintifica, Comisie Juridica

~ Reprezentantul judetului Suceava in Consiliul National al Colegiubui Medicilor din Romaénia, Secretar al
Comisiei de Medicing de Familie a C.MR, Secretar a Comisiel Economico-Sociale a CMR

- Constlier medic Departament Econormico-Social si Asigurari Sociale de Sanatate- CMR

= Vicepresedinte Colegiul Medicilor din Romania-Coordonator Departament Economico-Social

« Membru in Adunarea Generala a Colegiului Medicilor din Romania

= Participant in Proiectul *LIVE(RO)2-Nord-EST: Program regional integrat de prevenire, cu virusur
hepatice B/D si C” implementat de Universitatea de Medicina st Fanmacie ” Grigore T. Popa” din lasi
impreuna cu Asociatia Romana Anti SIDA si Spitalul Clinic Judetean de Urgenta” Sfantul Spiridon” 1as

« Membru si instructor-formator in Proiectul “Programul Educational pentru Cresterea Modului de
Informare a Medicilor de Familie asupra Neuropatiei Diabetice si a Piciorului Diabetic”

- Vicepresedinte al Asociatiel Judetene a Medicilor de Farilie Suceava

« Membru in Senatul Societatii Nationale de Medicina de Famiie

= Participant in Proiectul * interventii la mai multe niveluri pentru preventia bolitor netransmisibile(BNT)
asociate stilului de viata in Romania”

- Reprezentant al Societatii Nationale a Medidilor de Familie in conducerea Centrului National de
Studi pentru Medicina Famiiei

« Membru in proiectul Evaluation of Practice Activity , (EPA-European Practice Assessmentj-echipa care
a tradus, adaptat si implementat un sistem de evaluare a calitatii serviciilor oferite de cabinete de
medicina familiei.

« Membru in Proiectul DIAZ- organizare si sustinere de ateliere , workshop-uri de implementare a
Ghidului de Diabet zaharat tip 2

« Secretar al unui grup din proiectul Qualy-Med(elaborare a 5 ghiduri bazate pe dovezi pentru medicil de
familie pe urmatoarele subiecte: hipertensiune arteriala, infecti ale tractului urinar. dureri lombare,
diabet zaharat si ingrijire prenatala)

= Membru in proiectul GP Medinet ( Reteaua de dispensare santineld Medinet- pregatire In domeniite
cercetare, predare si management in medicina familiei )
» Medic stagiar la Spitalul Judelean de Urgenta Suceava
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EDUCATIE St FORMARE
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COMPETENTE PERSONALE
Limba matema
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Ane cunoscute
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Franceza

Oniceant Mirela-Liliana

VmpresedhteCMR,coordonakxalDepaﬂamemMEooruﬁob-Soddsi Asig. Sociale de Sanatate
+ Consilier medic in cadrul DES-ASS al CMR ( Depastamentul Economico-Social siAsig. Sociale)
. Panicipanthdouastudﬁnaﬁmale;HepaﬁtawvimCsibodavemasamnim

« Instructor-formator in neuropatia diabetica. Organizator si instructor-formator a 16 atefiere de EMCin
domeniul neuropatiei diabetice si a picionuui diabetic

« Curs T.O.T. - Instructor- formator in programele educationale pemru actualizarea pregatirii profesionale
2 medicilor de familie in domeniul neuropatiei diabetice si a piciorului diabetic(SNMF si Asaciatia de
Podiatrie, Bucuresti)

- Curs - Evaluator pentru literatura medicald in cadrul proiectului Evaluation of Practice Activity(EPA
Project)

« Participant in Program educational organizat de UNICEF in colaborare cu JOMC Bucuresti, privind
reducerea mortalitati infantie in Romania( desfasurat in Romania si Republica Moldova)

= Atestat de studii complementare - instructor formator de medicina familiei ( CNSMF, lasi)

» Atestat de studii complementare - competenia ecografie generald (UMF lagi)

» Curs Informatizarea Cabinetelor medicale-MEDINET (CNSMF, Timigoara)

= Program de formare postuniversitard in urgente medico-chirurgicale( SMURD, Targu Mures)
= Facultatea de Medicina Generala, (dipioma de absolvire, Institutul de Medicina si Farmacie, lagi, )

]
Romana
INTELEGERE vaé:RE . SCRIEbRE“ S
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Nivelur: A1/2: Utiizator elementar - B1/2: Uhnzator mdependent - 61/2: Uﬂxzalor eacpérimémat
Cadrul eurapean comun de referinid pentru limbi straine

» bune competente de comunicare dobandite prin expernienta profesionala de medic, coordonator,
reprezentant si instructor formator

= ahilitatea de a colabora si cu persoane din alte domenii de activitate,

= capacitatea de a prezenta problemele in mod diar si precis din punct de vedere al fondului si formei
de exprimare



¥

x”ma 55 Curriculum Vitae

Competente = leadership (medic titular al CMI Dr.Oniceanu, vicepresedinte al AJMG/MF Suceava, vicepresedinte
onganizaijonale/manageriale al CM Suceava, coordonarea a doud-comisii din cadru Colegiului Medicilor Suceava si a comisiel
de medicina familiei din cadrul CMR, vicepresedinte CMR-coordonator DES), coordonator regional
in proieciul de screening cardio vascular INSP |, Totul pentru inima ta(2023)., expert in cadrul
proiectului INSP-PDP1(2023-2024), membru al echipei de negociere a CMR cu CNAS )
= capacitate de planificare si organizare
~ capacitatea de a lua decizii optime in limita competentelor $i de a acliona in consecinia
= organizarea ,ca instructor formator , a 16 atefiere de EMC pe teritoriul judetelor Suceava, Botosani,
Neamt, in cadrul Programului UNITED
= membru in echipa de organizare a intalnirilor lunare a medicilor de familie din judetul Suceava-
membri ai AJMG Suceava
= membru activ in Comitetul de Organizare in toate conferintele de Medicina de familie desfasurate in
penioada1997-2018 in Suceava
= memibru activ in onganizarea Conferintei * Zilele Medicale ale Sucevei” in perioada 2012-2024
= principal organizator al Sedintei de Consiliu National al Colegiukust Medicilor din Romania la Suceava
in pericada 2012-2024

Competente dobandite lalocul de = o0 bund cunoastere si aplicare a recomandarior ghidunilor de practica, a continutului actului medical
munca si a legisiatiei din domeniul medical, a managementului cabinetului de medicina de familie

Competente informatice « cunoagterea si uilizarea instrumentelor Microsoft Office™, Intemet Explorer. Windows, DOCS, lc-
Med, a programelor informatice agreate de MS, CNAS, STS pentru MF

Alte competente = abilitdli de utilizare a dispozitivelor de masurare si monitonzare folosite in medicina de familie

Permis de conducere =B

INFORMATI SUPLIMENTARE

Participari la prezentari, seminarii, conferinte, congrese pe teme medicale;

-Proiecte INSP de identificare a pacientifor cu risc cardio-vascular si PDP1- INSP-expert

-Programul UNITED{Unique Diabetic Neuropathy and Diabetic Foot Education-Proiect realizat de
SNMF in parteneriat cu Asociatia de Podiatrie si desfasurat sub Egida Organizatiei D-Foot
International si sustinut de Societatea de Neuropatie Diabetica-Neurodiab, Federatia Romana de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Societatea Romana de Neurologie, Asociatia Romana a
Educatorilor in Diabet si Fast Fizio School)

-Prouecml “‘lnte_rventii la mai multe niveluri pentru preventia bolilor netransmisibile (BNT) asociate
sbluh.p de viata in W'— Promotor Institutul National de Sanatate Publica in colaborare cu ALIAT
Asociatia de Psihologia Sanatatii din Romania, CNSMF, UMF- Targu Mures si NORWAY GRANTS

-Proiectul QUALYMED-primele ghiduri de practica bazate pe dovezi din Romania realizate in
colaborare cu experti din Olanda

-Proiectul GP MEDINET-primul mare proiect al CNSMF realizat cu sprijinul Fundatiei Olandeze
“improving Quality of Health Care in Romania”

25.08.2024 Oniceanu Mirela-Liliana

ONICEANU MIRELA-LILIANA



